5-Tage-Lernplan Sicherheitstechnik

Sachkundepriifung §34a GewO

Tag 1 - Mechanische Sicherungseinrichtungen
Lernziel: Alle typischen mechanischen Sicherungen kennen und in Kategorien einordnen.

Inhalt: Einfriedungen, Vereinzelungsanlagen, Schlésser und SchlieBanlagen, Fensterschutz,
Wertbehaltnisse.

Aufgabe: Liste zu jedem Punkt je ein Beispiel auf (z. B. Schloss = Zylinderschloss im Biiro).
Wissenscheck: Welche Unterschiede bestehen zwischen Einfriedung und Vereinzelungsanlage?

Erinnerung: Lernkarte mit ,Mechanisch = Barriere, Verzégerung, Zugriffsschutz".

Tag 2 - Elektronische Uberwachung
Lernziel: Typische Systeme elektronischer Sicherheitstechnik benennen und Zweck erklaren.

Inhalt: Zutrittskontrollsysteme, Videoliberwachung, Gefahrenmeldeanlagen,
Waichterkontrollsysteme, Notruf- und Serviceleitstellen.

Aufgabe: Schreibe zu jedem System eine kurze Definition mit Beispiel.
Wissenscheck: Unterschied zwischen Einbruch- und Uberfallmeldeanlage.

Erinnerung: Tabelle ,System - Funktion - Beispiel“ erstellen.

Tag 3 - Kommunikationsmittel

Lernziel: Vor- und Nachteile der wichtigsten Kommunikationsmittel unterscheiden kénnen.
Inhalt: Betriebsfunk, Blindelfunk, Handfunkgerate, analog vs. digital.

Aufgabe: Erstelle eine Gegeniiberstellung ,Analog - Digital“ mit je zwei Merkmalen.
Wissenscheck: Nenne einen Vorteil von digitalem Funk.

Erinnerung: Eselsbriicke ,Digital = sicherer, Analog = storanfalliger".

Tag 4 - Brandschutz (Grundlagen)

Lernziel: Brandvoraussetzungen, Brandklassen und Loschmittel sicher anwenden.
Inhalt: Branddreieck, Brandklassen A-F, geeignete Loschmittel.

Aufgabe: Schreibe fiir jede Brandklasse ein Beispiel + passendes Loschmittel auf.
Wissenscheck: Welche Brandklasse gilt fiir Speisedle und -fette?

Erinnerung: Poster oder Karteikarte mit Brandklassen und Symbolen.



Tag 5 - Brandschutz (Abwehrend & Wiederholung)

Lernziel: MaRnahmen im abwehrenden Brandschutz erklaren und Gesamtsystem
Sicherheitstechnik wiederholen.

Inhalt: Einsatz von Handfeuerléschern, Taktik der Brandbekdmpfung, Brandschutzkontrollen,
Abwehrender Brandschutz.

Aufgabe: Fasse die vier Hauptthemen (Mechanisch, Elektronisch, Kommunikation, Brandschutz)
stichpunktartig zusammen.

Wissenscheck: Nenne vier Schritte beim Entdecken eines Brandes.

Erinnerung: Merksatz ,Alarmieren - Retten - Léschen - Schiitzen”.



